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                    Ortodontilise ravi riskidest, ravi oodatavast kasust ja ravi hinnast mitterahalise poole pealt

          
                                      Dr Pilleriin Arpo, Ortodontia Keskus
                                      2. nov 2001
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Ortodontilise ravi riskidest, ravi oodatavast kasust ja ravi hinnast mitterahalise poole pealt]
                                  

                            Ortodontilist ravi alustades tuleks arstil ja patsiendil üheskoos läbi vaadata patsiendi probleemid ja ka ootused. Arvestades võimalikke riske, tuleb endale selgeks teha ravi tagajärjel saadava kasu rahaline, psühholoogiline ja sotsiaalne hind. …            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ortodontilisest ravist

          
                                      dr Rita Nõmmela
                                      2. nov 2001
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Ortodontilisest ravist]
                                  

                            Mida teha ja mida mitte teha, kui kahtlustate oma lapsel ortodontilise ravi vajadust ning soovite konsulteerida ortodondiga.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ortognaatse kirurgia võimalused

          
                                      Dr Triin Jagomägi ja Dr Marianne Soots.
                                      2. nov 2001
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Ortognaatse kirurgia võimalused]
                                  

                            Ortognaatne kirurgia on kirurgia ja ortodontilise ravi kombinatsioon. Artikkel annab ülevaate ortognaatse kirurgia ajaloolisest arengust ning tänapäeval kasutatavatest meetoditest.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ortognaatse kirurgia võimalused Angle II hambumusanomaalia ravis

          
                                                  2. nov 2001
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Ortognaatse kirurgia võimalused Angle II hambumusanomaalia ravis]
                                  

                            Lõualuude suhteanomaaliad tulenevad ebaproportsionaalsest näo kasvust. Need progresseeruvad ja saavad ilmsiks. Hambad püüavad leida kompensatsioone, nad on suunatud liikuma muutunud lihastöö tulemusena, mis on tingitud lõualuude …            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Panoraamröntgeni edukas kasutamine - 1.osa

          
                                      Birgit Junfin Glass, DDS,MS (Texas, USA)
                                      2. nov 2001
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Panoraamröntgeni edukas kasutamine - 1.osa]
                                  

                            Käesolev artikkel pakub lahendusi panoraamröntgeni tegemisel tekkida võivatele probleemidele ning annab vajalikke soovitusi uute probleemide vältimiseks. 1.osas tehakse panoraamröntgeni üldine tutvustus.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Panoraamröntgeni edukas kasutamine - 2.osa

          
                                      Birgit Junfin Glass, DDS,MS (Texas, USA)
                                      2. nov 2001
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Panoraamröntgeni edukas kasutamine - 2.osa]
                                  

                            Artikli 2.osas vaadeldakse panoraamröntgenpildi vigu, mis on põhjustatud sellest, et patsient on ekspositsiooni ajal fookusest väljas.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Panoraamröntgeni edukas kasutamine - 3.osa

          
                                      Birgit Junfin Glass, DDS,MS (Texas, USA)
                                      2. nov 2001
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Panoraamröntgeni edukas kasutamine - 3.osa]
                                  

                            Artikli 3.osas vaadeldakse võltskujutisi ja varje, mis tekivad patsiendi aksessuaaridest või ebaõigest peaasendist.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Panoraamröntgeni edukas kasutamine - 4.osa

          
                                      Birgit Junfin Glass, DDS,MS (Texas, USA)
                                      2. nov 2001
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Panoraamröntgeni edukas kasutamine - 4.osa]
                                  

                            Artikli viimses osas vaadeldakse patsiendi liikumisest ja röntgenfilmi ebaõigest käsitsemisest tingitud vigu.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Paragripiviirus - meditsiini kameeleon

          
                                                  11. juuni 2003
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Paragripiviirus - meditsiini kameeleon]
                                  

                            Paragripiviiruste poolt põhjustatud infektsioonidesse haigestub suur osa elanikkonnast juba lapseeas. Paragripp võib kliiniliselt väljenduda mitmete erinevate sündroomidena, seetõttu on seda viirust nimetatud ka "meditsiini kameeleoniks".            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Parodondihaiguste ravi diabeediga patsientidel

          
                                      Cynthia R. Fena, suuõõne hügienist
Tõlkinud: Konstantin Pantchenko
                                      30. okt 2005
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Parodondihaiguste ravi diabeediga patsientidel]
                                  

                            Mida teha, kui ravides suhkurhaigust põdevat patsienti parodondi seisund halveneb vaatamata sellele, et arsti poolt teostatud igemehaiguste ravi oli tõhus?            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Patsiendi vahetuse korraldamine

          
                                      Marek Vink
                                      25. sept 2002
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                            Millised on põhireeglid ravitooli nind seadmete puhastamiseks ühe patsiendi lahkumisel ning enne teise saabumist.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Peaaegu kõik närimiskummist

          
                                                  21. nov 2001
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                            Millist "nätsu" närisid iidsed kreeklased? Millistest ainetest närimiskummit valmistatakse ja kust neid aineid saadakse? Kuidas toimub nätsude valmistamine? Miks inimesed armastavad nätsu närida?            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Peetunud tarkusehambad nõuavad eemaldamist

          
                                      Ülo Pintson
                                      3. okt 2010
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Peetunud tarkusehambad nõuavad eemaldamist]
                                  

                            Pooleldi lõikunud või täielikult igeme alla peitu jäänud tarkusehammaste eemaldamine on levinuim pea piirkonnas tehtav operatsioon. Dr Ülo Pintson selgitab tarkusehammaste eemaldamise vajalikkust ja operatsiooni käiku.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Pehmekoeoperatsioonid laseriga LaserSmile

          
                                                  10. okt 2007
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Pehmekoeoperatsioonid laseriga LaserSmile]
                                  

                            Dioodlaseriga saab hõlpsalt ja veretult ümber kujundada igemeid, eemaldada kaariest, lõigata keelekida jpm            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Pehmelaserravi laseriga LaserSmile

          
                                                  10. okt 2007
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Pehmelaserravi laseriga LaserSmile]
                                  

                            Laserravi (tuntud ka kui laserpunktuur, fotobiostimulatsioon, laserbioregulatsioon, 
fotobiomodulatsioon) on suhteliselt noor, kuid paljulubav meditsiini valdkond            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Pesta hambaid või mitte? - selles on küsimus

          
                                      Marek Vink
                                      25. okt 2011
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Pesta hambaid või mitte? - selles on küsimus]
                                  

                            Hamletliku pealkirja eesmärk on meelitada seda juttu lugema inimesi, kes teavad une pealt kahte mantrat- külastades kaks korda aastas hambaarsti ja pestes kaks korda päevas hambaid- hoiad hambad terved. See pole väär, kuid eksitav ja vastutust …            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Philips Sonicare For Kids

          
                                      Dr Karīna Kopmane-Račko, DDS
                                      29. juuni 2014
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                            Philips Sonicare For Kids on innovatsioooniline sonic tehnoloogial hambahari, et anda maksimaalne hooldus lapse suuhügieenis            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Piimahammaste ekstraktsioonist

          
                                                  11. sept 2003
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                            Artikkel annab ülevaate piimahammaste ekstraktsiooni näidustustest, komplikatsioonidest ja nende vältimise võimalustest.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Piimahammaste kulumise häired

          
                                                  7. juuni 2002
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                            Igal kolmandal lapsel on piimahambad kulunud kas peetunult, ebaühtlaselt või patoloogiliselt. Kuidas see mõjutab jäävhammaste arengut ning mida saab selle vastu ette võtta?            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Polüheksaniidi mõju dentaalsele biofilmile in vivo 

          
                                                  19. aug 2011
                      

        

      

              
          
            
                            Polüheksaniid (PHMB) on laialt kasutatav pindmine antimikroobne aine. Meditsiinilised kasutamisnäidustused on haavasidemed, haavaloputuslahused, silma antiseptiline ravi ja kõhuõõne loputamine. Käesoleva uuringu eesmärk oli hinnata PHMB kui …            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Powrgards extreme - patenteeritud hammaste ja lõualuude kaitse

          
                                                  30. jaan 2003
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Powrgards extreme - patenteeritud hammaste ja lõualuude kaitse]
                                  

                            See on enimarendatud toode mis kaitseb Teie hambaid, alalõuga ja alalõua liigest traumade, vigastuste ja löökrõhu eest. Ta neelab löögirõhku oma pehme välispinna abil ja jaotab selle ühtlaselt kõigile hammastele tänu jäigale …            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Praktiline juureravi

          
                                      Marek Vink
                                      8. juuni 2006
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                            Kuigi juureravi eesmärk sõltub konkreetsest diagnoosist
 (sümptomist) ja indikatsioonist, on lõppeesmärk alati sama – infektsiooni ravi või ennetamine.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Preparatsioon metallokeraamiliste kroonide ja sildade ning koonuskroonide korral

          
                                                  2. nov 2001
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Preparatsioon metallokeraamiliste kroonide ja sildade ning koonuskroonide korral]
                                  

                            Retensiooni põhimõtteid käsitleva artiklisarja 3.osa käsitleb retensiooni nüansse metallokeraamiliste ja koonuskroonide korral.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Pulbi reaktsioon ja tsütotoksilisus seoses kahte erinevate adhesiivsüsteemide kasutamisega

          
                                      Tõlge: Konstantin Pantchenko
                                      19. okt 2005
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Pulbi reaktsioon ja tsütotoksilisus seoses kahte erinevate adhesiivsüsteemide kasutamisega]
                                  

                            Pulbi vitaalsuse säilitamine on restauratiivse hambaravi üheks aktuaalsemaks probleemiks. Tänapäeval ollakse seisukohal, et pulbi katmine ebaõnnestub peamiselt bakteriaalse kontaminatsiooni tõttu ja materjalide ärritav toime on väiksema …            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Pulpiitse hamba juureravi - 1.osa

          
                                      Marek Vink
                                      12. juuni 2006
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                            Ka ägedate nähtude korral abi andmine (valu lõpetamine) on osa tervikravist, mille tõttu peavad sooritatavad protseduurid pikaaegsele prognoosile positiivselt mõjuma            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Pulpiitse hamba juureravi - 2.osa

          
                                      Marek Vink
                                      12. juuni 2006
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                            Vitaalekstirpatsiooni eesmärk ja läbiviimine samm-sammult            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Püsiv suukuivus

          
                                      Martin M Ferguson
                                      1. okt 2005
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                            Põhjalik ülevaade suukuivuse põhjustest, levinud valearusaamadest, ravi võimalikkusest.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Quad-Heliksi kasutamine

          
                                      Dr. Tiina Sõlg
                                      7. jaan 2002
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Quad-Heliksi kasutamine]
                                  

                            Quad-Helix aparaatide kasutatakse peamiselt ülalõua laiendamiseks ning risthambumuse raviks. Millised on selle aparaadi kasutamise näidustused? Mille poolest erineb see Bi-Helix aparaadist?            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Rahvatarkusi nelja suuhaiguse vastu

          
                                                  4. apr 2002
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Rahvatarkusi nelja suuhaiguse vastu]
                                  

                            Teil on haigus, mille ravimiseks raha napib? Mida soovitab rahvameditsiin näiteks hambavalu, parodontoosi, põskkoopapõletiku ning adenoidide korral?            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ratsionaalne antibiootikumravi - 1.osa

          
                                      Natalia Elson, stomatoloog
                                      3. apr 2003
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Ratsionaalne antibiootikumravi - 1.osa]
                                  

                            Dr.Elson kirjeldab antibiootikumravi ajalugu, antibiootikumide tüüpe, "ideaalseid" antibiootikume, antimikroobset mõjuspektrit, resistentsust ja antibiootikumravi ebaõnnestumise põhjusi.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ratsionaalne antibiootikumravi - 2.osa

          
                                      Natalia Elson, stomatoloog
                                      3. apr 2003
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Ratsionaalne antibiootikumravi - 2.osa]
                                  

                            Antibiootikumravi näidustused stomatoloogilises praktikas. Erandid, mille puhul antibiootikume ei kasutata. Kõrvaltoimed.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ratsionaalne antibiootikumravi - 3.osa

          
                                      Natalia Elson, stomatoloog
                                      3. apr 2003
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Ratsionaalne antibiootikumravi - 3.osa]
                                  

                            Superinfektsiooni teke antibiootikumide toimel. Antibiootikumid implantoloogias. Kokkuvõte antibiootikumide kasutamisest.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ravikindlustusest ja tervishoiukorraldusest

          
                                      Siim Kallas
                                      18. juuni 2003
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                            Siim Kallas arutleb Ravikindlustusseaduse ning ravikorralduse nõrkade punktide üle, pakkudes välja oma nägemuse.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ravimid ja lapse suu

          
                                      Aino Itra, proviisor
                                      2. nov 2001
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                            Ravimite manustamisel peab arvestama, et kõigi ravimite kasutamisel võib esineda kõrvaltoimeid. Kõrvaltoime ilmnemine on väga individuaalne ning enamikel juhtudel ei häiri need nähud ravimikasutajat märkimisväärselt. Ometi on mõned …            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ravimite poolt indutseeritud kserostoomia

          
                                                  8. märts 2008
                      

        

      

              
          
            
                            Sagedasemaks suukuivuse põhjustajaks on ained, mis blokeerivad M3-kolinoretseptoreid.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ravipersonali individuaalne hügieen

          
                                      Marek Vink
                                      25. sept 2002
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                            Tööriiete hügieen, käte hügieen, kinnaste kasutamine, nina-suumask, kaitseprillid, patsiendi katmine. Ümbritseva töökeskkonna aseptika.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Ravipersonali individuaalne hügieen - 2.osa

          
                                      Marek Vink
                                      25. sept 2002
                      

        

      

              
          
            
                                        

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Raviprotseduur CBW kroonideta sildade abil

          
                                                  2. nov 2001
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                            Crownless Bridge Works (CBW) on kroonideta sildade tehnika. Artikkel annab animeeritud piltide abil ülevaate selle tehnika kasutamise etappidest.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Renfert 4

          
                                                  28. okt 2004
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Renfert 4]
                                  

                            Renfert 4            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Renfert 5

          
                                                  29. okt 2004
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                            Valmismodelleeritud pinnad            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Renfert esitleb: Kipsmudelil vahaga töötamise tehnika

          
                                                  19. okt 2005
                      

        

      

              
          
            
                              
                                      [image: Renfert esitleb: Kipsmudelil vahaga töötamise tehnika]
                                  

                            Kipsmudelil vahaga töötamise tehnika ja tööde järjekord.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Renfert esitleb: Köndi katmine kastevahaga

          
                                                  19. okt 2005
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                            Köndi katmine kastevahaga            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Resorptsioonid

          
                                      Marek Vink
                                      12. juuni 2006
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                            Hamba juure/juurekanali resorptsioone jagatakse sisesteks ja välisteks, mis omakorda jagunevad eri tüüpideks            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Retensioon üksikkrooni puhul

          
                                                  2. nov 2001
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                            Preparatsiooni käsitleva artiklisarja 1.osas vaadeldakse näitejooniste varal kuidas valida üksikkrooni korral retensiooni kaldenurka ning milliste meetmete abil saab retensiooni suurendada.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Retensiooni põhimõtted silla preparatsioonil
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                            Silla puhul prepareeritakse kaks või enam hammast. Iga prepareeritud hammast mõjutavad jõud, mis püüavad krooni hambalt eemaldada. Preparatsiooni põhimõtteid käsitleva artiklisarja 2. osas vaadeldakse sillapreperatsiooniks vajalikke …            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Röntgenkiirguse kasutamine hambaravis
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                            Hambaravis kasutatakse mitmesuguseid röntgenülesvõtteid: intra- ja ekstraoraalseid, bite-wing, periapikaalseid, oklusaalseid, FMX, tomograafilisi, digitaalseid, tsefalomeetrilisi ja sialograafilisi. Kuidas neis kõigis orienteeruda?            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Silantide paigaldamine on valutu ja efektiivne - 1.osa
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                            Milleks on vaja silante ja kuidas need hammast kaitsevad? Kui vanalt ja millistele hammastele neid paigaldatakse? Kui kaua silandid vastu peavad?            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Silantide paigaldamine on valutu ja efektiivne - 2.osa
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                            Artikli 2. osas vaadeldakse lähemalt silandi paigaldamisprotsessi üksikuid etappe ning kui palju silandi paigaldamine maksab.            

          
        

          

  
    
      

        
        
                      
                              
                              
                              
                              
                              
                          

                    Sinus-lift - subantraalne augmentatsioon - 1.osa

          
                                      Dr Joel Rosenlicht, DMD
                                      21. jaan 2002
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                            Artiklis antakse ülevaade sinus-lifti metoodikast - näidustustest, vastunäidustustest, protseduuri teostamise tehnikast, võimalikest tüsistustest. Artikli konsultant dr Ülo Pintson.            
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